In loc de cuvant inainte

»Dacd vrei ca viata sa-ti suradd,
agata visele de o stea”.

Ca toate tinerele, am inceput prin a-mi visa viata.
Lux, limuzine, palate somptuoase, tineri eleganti
si rafinati, fericire, toate aceste imagini ma purtau
departe, spre lumi necunoscute... Asteptam ca zana
cea buna sa-mi indeplineasca dorintele. Si intr-o buna
zi chiar a facut-o. In culisele Teatrului de Varietati,
unde interpretam rolul unei parisience cam usuratice
intr-o piesa de Sacha Guitry, am gasit intr-un dulap o
carte veche, deja prafuita, uitata de ceva vreme prin-
tre alte carti. Am luat-o cu mine. Atunci nu stiam ca
imi va schimba viata si ca imi va da mijloacele de a ma
inalta mai sus decat in visele mele.

Am citit aceasta carte si am recitit-o ca pe un
roman a carel eroind eram. Prezidam dineuri somptu-
oase, barbati in tinuta de gala zambeau si se inclinau
in fata mea, traiam un extaz continuu, inconjurata de
crini si trandafiri.

Dar cand deschideam ochii reveneam la viata mea
marunta, inconjurata de oameni care nu aveau nimic
de-a face cu eleganta si farmecul personajelor mele
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imaginare. Nu aveau nici limbajul, nici manierele, nici
politetea rafinata la care aspiram. Mii de intrebari fara
raspuns imi veneau in cap. Oare aceasta lume miste-
rioasa si rafinata exista intr-adevar? Exista o ,,stiinta”
care mie imi lipsea? Stiam eu oare s ma comport ,cum
trebuie”, oriunde m-as afla si in orice imprejurare?

Zece ani mai tarziu...

Sunt invitata sa iau pranzul la viitoarea mea soa-
cra. Remarc faptul cd ma urmareste cu insistenta.
Inteleg ci am de trecut poate cel mai dificil examen
din viata mea. Sub privirea acestei aristocrate cu
tinuta severa ma zapacesc si haul se deschide in fata
mea. Niciodati nu voi uita acele momente. In timpul
pranzului, insotind conversatia ca un fundal muzical,
se inaltau acorduri pe care mi le repetam insistent de
multd vreme. Acorduri invatate din volumul Maniere
elegante, semnat de bineficdtoarea mea, marchiza
Louise d’Alqg. Datorita ei, voi trai mai frumos decat in
visele mele cele mai indraznete.

Ce ar fi circulatia rutiera, circulatia fluviala sau
cea aeriana fara un cod care sa le reglementeze?

Ce ar fi viata in societate fara codul bunelor
maniere?

Pe mare, doua vapoare se intalnesc si se saluta.
Pe stradd, doud persoane se intalnesc si se salutd. in
fiecare moment al vietii noastre trebuie sa respectam
reguli de conduitd cu semnalizari, sensuri interzise,
drumuri cu prioritate, stopuri si pericole. Daca nu le
respectam, riscam accidente care ne pot costa cariera
sau fericirea.

Puteti acumula o cantitate considerabila de cunos-
tinte, puteti aduna diplomele cele mai prestigioase,
puteti sa vizitati toate continentele si sa ramaneti un
calator clandestin daca nu luati in bagaje singurul
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pasaport care deschide frontiere si inimi: Codul bune-
lor maniere.

Din generatie in generatie, mamele invata si trans-
mit reguli de viata si de comunicare, gesturi marunte
care fac cat o mie de cuvinte. De aceea, in prima parte
a acestel lucrari, ma voi adresa indeosebi tinerelor fete
si femeilor.

Este imposibil sa faci un inventar al regulilor de
eticheta. Dar daca ne gandim mai bine, ele au la baza
doua fundamente esentiale pe care se bazeaza toate
celelalte. A le cunoaste inseamna a avea cheia pen-
tru a gasi, cvasi-instinctiv, in toate sau aproape toate
imprejurarile, solutia la o situatie noua.

In primul rand, trebuie sa existe respectul si inte-
legerea fata de ceilalti. In al doilea rand, trebuie s poti
interactiona, sa cunosti legea reciprocitatii. Nimeni nu
poate numai sa ofere sau numai sa primeasca. Sensul
unic nu poate duce decat la impas.

Fiece carte, chiar si un Cod al bunelor maniere,
reflecta indubitabil personalitatea autorului. Citind-o,
vetl observa ca imi plac cei care respecta traditiile, dar
ca nu imi plac fariseii. De aceea, am abordat, asa cum
ar fi facut-o Madame Sans-Gene, situatii de-a dreptul
socante, care exista si fac parte din viata noastra de zi
cu zi.

Scriind aceasta carte, va fac o urare: ,,Sa fie scan-
teia care da idealurilor, viselor si ambitiilor dumnea-
voastra culorile si intensitatea vietii”.
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