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CUVANT INAINTE

Orice aparitie editoriald in domeniul psihologiei
reprezinta cel putin un model in planul cunoasterii stiintifice
si o metoda in planul practic-aplicativ al profesiei de
psiholog. Lucrarea de fatd, elaboratd de Adrian Prisacaru si
Simona-Maria Glaveanu, aduce o contributie importantd la
imbogdtirea patrimoniul teoretic si practic al psihologiei
romanesti, prin abordarea domeniului stiintific de cercetare.

Pe de o parte, lucrarea este rodul efortului personal al
autorilor dintr-o activitate teoreticd si practica de peste trei
decenii si, pe de alta parte, lucrarea urmareste schimbarile ce
au avut loc in domeniul psihologie dorind sd surprinda
multele fatete ale cercetarii nu doar cele legate de evaluare ci
si cele ce fac referire la interventie.

Lucrarea trateazd o problematicd importantd a
psihologiei aplicate in domeniul cercetarii, oferind solutii
focusate cu predilectie pe fiecare etapd a planificarii si
desfasuririi unei cercetiri de tip cantitativ. In acest sens,
autorii propun nu numai o modalitate de lecturd care sa
permitd cunoasterea si intelegerea unui model sistematizat
de initiere si parcurgere a unei cercetdri cat si parte de
aplicatii practice, care dau consistentd lucrdrii si o plaseaza
in zona de studiu ce ofera exemple concrete din practica.

Lucrarea este structurati pe 11 capitole si 4 anexe. In
fiecare capitol autorii ne prezintd fundamentele teoretice ale
fiecarei etape specifice de desfasurare a unei cercetari, intr-o
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maniera explicatd si explicitd, evidentiind rolul, importanta si
continutul fiecarui pas sau algoritm, cu exemple concrete,
incepand cu modul de stabilire a temei, continuand cu
structurarea proiectului de cercetare, pand la etapa finala
referitoare la generalizarea rezultatelor, Tn mod aplicat pe o
tema stabilita si trecutd prin toate etapele. In cele 4 anexe ale
lucrarii sunt prezentate, doar in scop didactic, o serie de
tabele cu date obtinute in urma aplicarii unor demersuri
statistice, concepute pentru a facilita intelegerea mai
profundad a modului de lucru pentru demonstrarea ipotezelor
cercetarii si a relatiei dintre variabilele cercetarii.

Fiecare capitol sugereaza prin titlul acestuia si prin
abordarea distinctd, fiecare etapa de desfasurare a cercetarii,
aducand atat informatii teoretice care lamuresc rolul,
importanta si contributia unor autori la dezvoltarea cadrelor
conceptuale specifice, dar si elemente concrete prin prisma
unor exemple, cu scop didactic, care faciliteaza intelegerea si
mai ales intelegerea aplicabilitatii practice In domeniu.

Cercetarea stiintifica nu este, In general vorbind, un
demers simplu de realizat si deci, cu atat mai mult, autorii
doresc sa ofere repere de studiu pentru tinerii cercetatori,
care sd le eficientizeze aceste demers. Lucrarea pledeaza
astfel si pentru atragerea a cat mai multi practicieni, si
viitori practicieni, spre domeniul cercetdrii cantitative si
prin aceasta sa isi aducd contributia la a lega mai mult
cercetarea de bunele practici in domeniu.

Prin lucrarea de fatd autorii reusesc, sa ofere atat un
ghid teoretic, dar mai ales unul aplicativ care se constituie
astfel intr-un ghid de bune practici pentru psihologii
incepatori in desfasurarea cercetari psihologice, dar si un
reper important pentru psihologii cu mai multd experienta
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