Nota autorului

K ult este o operi de fictiune, dar unele pirti importante
prezintd cu acuratete evenimente adevirate.

Am devenit membru al Bisericii Scientologice in 1978,
pe cind aveam doudzeci de ani, in orasul meu natal
Hissleholm, aflat in zona de sud a Suediei. Descrierile pe-
rioadei in care Jenny a ficut parte din congregatia sciento-
logici, felul in care a fost atrasi initial de Biserici, ce a vizut,
cum a fost tratatd, detaliile cu privire la studiile ei, toate aces-
tea pornesc de la propriile experiente. Gindurile, temerile
si preocupdrile lui Jenny in aceste momente sunt identice
cu propriile reactii avute in acele situatii. Sund straniu, insi
grupul nostru chiar a sdpat ca sd gdseascd intrarea pe Navi,
exact aga cum am descris in cartea de fati. Conducerea con-
gregatiei din Hissleholm stia despre descrierea ficuti de
L. Ron Hubbard cum ci Xenu, despotul galactic, a incarce-
rat un grup pe o planeti aflati la periferia Universului, acum
75 de milioane de ani. Liderii nostri credeau ci stiu cu exac-
titate unde e ingropatd nava spatiali a grupului respectiv:
pe coasta sudici a tarii. Prin urmare, am inceput sipiturile.

Acest episod extraordinar a fost unul dintre motivele
pentru care am decis s parisesc cultul. La acea vreme, aveam
doudzeci si cinci de ani si o viatd intreaga inainte. Experientele
mele din cadrul scientologiei m-au afectat profund, atit pe
termen scurt, cit si lung. Atunci cAnd am devenit membru,
am pus capdt unei cariere sportive promitdtoare si am intrerupt
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contactul cu familia si prietenii pentru a-mi putea dedica viata
scientologiei. Mi-a luat mult timp si pot reclidi acele relatii.
Din nefericire, unele n-au mai putut fi reparate.

Multi ani mai tirziu, cind mi-am intemeiat propria fa-
milie, am decis in cele din urma si explorez in profunzime
motivele care m-au determinat sd fac acele lucruri, asa ci
am hotirat si scriu Kult. In timp ce lucram la carte, eram
profund constient de faptul ci tinerii sunt cei mai vulne-
rabili in fata virusului mental rispindit de grupuri nocive
precum scientologia si de liderii cultului. Aceste grupuri
se aseamind, fie ci vorbim despre un cult de nebuni (jar
scientologia intrd in aceastd categorie), fie despre o grupare
politicd sau religioasd violenti §i extremistd. Sper ci aceastd
carte si prelegerile pe care le tin in prezent adolescentilor
vor face tinerii mai constienti si mai rezistenti in faga ten-
tagiilor cu care incearci si-i ademeneasci cei care sustin cd
au descoperit adevirul si rezolvarea tuturor problemelor.
Cei care fac astfel de afirmatii nefondate sunt mincinosi.

Scenele in care am descris moartea surorii lui Daniel,
Asa, sunt bazate indeaproape pe evenimentele adevirate
petrecute la Clearwater, in statul american Florida, in 1995.
Lisa McPherson, o tiniri membri a Bisericii Scientologice
de acolo, a murit pe 5 decembrie 1995 dupi ce a fost izolatd
si ptratatd” de membrii Bisericii timp de saptesprezece zile.
Unele circumstante din descrierea mortii Asei sunt diferite
fatd de cazul Lisei, iar aici amintesc tentativa de suicid a
Asei, pe care am inclus-o in carte din ratiuni dramatice.
In afari de aceste aspecte, episodul descrie cu acuratete eve-
nimentele premergitoare mortii Lisei McPherson. Gisiti cu
usurintd informatii suplimentare pe Internet si sfituiesc
pe oricine citeste aceastd carte si si faci acest lucru.
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Lisa McPherson nu a avut un frate care s-a sinucis. L-am
creat pe Daniel din considerente dramatice, dar si ca sd arit
faptul ci sinuciderea nu este nici pe departe un fenomen
neobisnuit in cadrul Bisericii Scientologice. In decursul ani-
lor in care am fost membru si la putin timp dupi aceea,
doi membri ai congregatiei mele au recurs la acest gest dis-
perat. Ambii erau tineri talentati, care mai aveau multe de
vizut i triit pe acest pimint. Aceasta e una dintre marile
tragedii de care se face vinovati Biserica Scientologici: efec-
tele devastatoare pe care le are asupra tinerilor care fie se ali-
turd cultului de la o vérsti frageda, fie ai ciror pirinti devin
membri in copilirie sau sunt deja membri la momentul
nasterii acestora. Meritd mentionat si faptul ci Quentin
Hubbard, fiul fondatorului Bisericii, L. Ron Hubbard, si-a
luat propria viati la virsta de doudzeci si doi de ani, in 1976.

Am avut noroc cd am putut scipa. Am dus o viatd buni
si nu trece zi in care si nu fiu recunoscitor ci am plecat.
In incheiere, persoana cireia vreau si-i multumesc din su-
flet este Hanna, sotia si prietena mea cea mai buni, sfitu-
itoarea mea si cea care mi-a fost aldturi cu fiecare pas pe
care l-am parcurs in aceastd cilitorie. Mi-a ascultat multe
idei proaste, a inteles cum si le dea uitirii cu blindete si a
recunoscut mereu ideile bune atunci cind eram indeajuns
de norocos si-mi vini vreuna. A fost de asemenea gata sd
m3i urmdireasci seari de seard, weekend de weekend, cum
am stat in fotoliu cu laptopul pe genunchi. Iti multumesc,
Hanna. i dedic romanul K/t cu toati dragostea.

Stefan Malmstrém,
mai 2019
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