Prefata

»INu face pe eroul, ca eroii mor inaintea
celor care tremurda de frical”

Literatura autobiografica are mereu puterea de
a depasi simpla relatare a unor fapte de viata si de a
se transforma intr-o cautare de sens. Aceasta este si
directia in care se inscrie volumul al treilea din Sfidarea
absurdului provoaca ratiunea de Teodor Georgescu, o
scriere ce se impune atat ca marturie personala, cat si
ca text cu puternice accente existentiale si filosofice. La
fel ca primele doua volume, prezentul volum se impune
nu doar ca o autobiografie, ci si ca un text existential ce
pune in oglinda destinul personal cu marile teme filo-
sofice: suferinta, nonsensul si mersul istoriei. Cartea
reia parcursul unei biografii marcate de experiente tul-
buratoare, dar nu rimane cantonata in evenimentele
concrete: copilaria, iubirile, incercarile profesionale sau
confruntarile istorice sunt ridicate la rangul de simbo-
luri prin care se interogheaza conditia omului in fata
nonsensului vietii.

Titlul insusi invoca notiunea de ,,absurd” — tablou in
care omul isi simte nevoia de sens spulberata de tace-
rea lumii — idee pe care o regasim la Camus; totodata,
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incheierea prin Confucius deschide o posibila rezolvare
in termenii armoniei si echilibrului. Din aceasta per-
spectiva, medicul Teodor Georgescu nu este doar poves-
titorul propriei vieti, ci un arhetip al celui care refuza
resemnarea si transforma experienta individuala intr-o
mérturie ce cautd sensul dincolo de absurditate. In cele
zece parti circulare — introducerea, cele opt parti nara-
tive si epilogul — avem un destin individual al celui care
nu se lasa invins, transformand experientele personale
intr-un act de mirturisire si de continui intelegere. In
uvertura volumului sunt descrise copilaria marcata de
bucurii si intamplari miraculoase, primele iubiri (Sara)
s1 pasiunea pentru stiinta. Cele doua spatii biografice
centrale sunt Turnu Severin si Bucurestiul. Mutarea
autorului-personaj la Bucuresti semnifica intrarea
intr-un univers mai larg, dar si mai contradictoriu.
Capitala devine spatiul unde individul este prins intre
aspiratii si constrangerile sociale, intre libertatea spi-
ritului si absurditatea sistemului. Anul 1985 este pre-
zentat ca un moment de cotitura, echivalent cu ceea ce
Camus ar numi ,constiinta absurdului’: recunoasterea
faptului ca viata este adesea lipsita de logica, dar ca
omul nu trebuie sa renunte. Personajele si evenimentele
(Dana, criza de lumbago) arata lupta dintre trupul vul-
nerabil si spiritul care nu vrea sa cedeze.

JIn primdvara anului 1985, am avut un vis pre-
monitoriu in care mi s-a aratat cd blocul in care locu-
iam s-a prabusit, dar eu am scapat de sub daramaturi.
Cutremurul din visul meu a fost identic cu acel cutre-
mur care s-a produs in realitate in 1986. Dar in acel an,
1985, cutremurul nu s-a produs, in schimb s-a produs o
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fracturd existentiald in viata mea. Cand m-am trezit din
vis, am fost convins cad se va inta@mpla ceva foarte impor-
tant, o nenorocire, o incercare, ceva rau din care totusi
voi fi salvat pand la urma.”

Albert Camus considera ca absurdul apare din ,,cioc-
nirea dintre nevoia omului de sens si tdcerea nejustificatd
a lumii”. Excursia in Retezat din 1959 poate fi interpre-
tata ca o metafora a acestei ciocniri sau tensiuni, pe de
o parte, natura grandioasa, pe de alta parte, constiinta
fragilitatii umane. Despartirea tulburatoare de Sara din
1961, sfaturile parintesti si accidentul de dupa termina-
rea facultatii marcheaza intalnirea cu absurdul personal:
suferinta, pierderea, intamplarea. Seren Kierkegaard
spunea ca omul se afla ,in fata prapastiei disperarii’,
dar tocmai aceasta disperare il obliga la un salt interior.
La fel, naratorul se confrunta cu fragilitatea existentei,
dar continua drumul sub raza divina. Revolutia din 1989
confirma absurdul istoriei: promisiuni de libertate, dar si
haos, violenta si deziluzii. In paralel, activitatea stiintifica
a autorului (brevete, workshopuri, anchete SRI) arata
absurdul institutional: inovatia stiintifica confruntata cu
neincrederea si suspiciunea. Experientele miraculoase
din vietile Melaniei si Monei, cercetarile inedite (vacci-
nul stafilococic) si plecarea in China aduc in viata medi-
cului Georgescu noi mize, experiente, pentru a marca o
depasire a limitelor. Daca absurdul este universal, la fel
este si sfidarea lui: prin stiinta, colaborare si dialog cultu-
ral. Anul fatidic 2009 si evocarea mamei readuc absurdul
la nivel intim: moartea, suferinta, pierderea celor dragi.
Aici, autorul pare sa se apropie de Seren Kierkegaard,
pentru care singura iesire din disperare este credinta.
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Prezenta ,iconitei” arata ca, dincolo de ratiune si stiinta,
exista o nevoie de transcendere.

Epilogul dedicat lui Confucius schimba perspectiva:
daca in filosofia occidentala absurdul este o confruntare
tensionatd, in gandirea orientald el poate fi integrat
prin echilibru si armonie. Alegerea lui Confucius nu
este intamplatoare: dupa o viata de lupte si contradictii,
autorul cauta impacarea cu lumea si cu sine insusi. Cu
absurdul, in definitiv. Ultimul pasaj — o scend domes-
tica, aproape mistica in simplitatea el — concentreaza
temele majore ale volumului. Imaginea e elocventa:
frica de pierdere alunecd imediat in revelatia prezen-
tei, 1ar din aceasta alternanta loveste paradoxul ferici-
rii: nu cunoastem fericirea decat prin inspaimantarea
pierderii ei. Aceasta este cunoasterea in stare pura: nu o
dogma, ci o trezire afectiva. Hermeneutic vorbind, episo-
dul functioneaza ca un nod textual care leaga biografia
de tema: viata, chiar atunci cand pare lipsita de sens,
poate f1 traita ca experienta pling, iar sfidarea absurdu-
lui consta tocmai in capacitatea de a ramane vulnerabil
s1, totodata, deschis la bucurie.

Jntr-una dintre zile stdteam pe terasd si priveam
pe geam in curte de-a lungul aleii care duce spre poartd
printre pomi, asteptand-o pe Dana sd vina de la serviciu.
Si deodatd m-am gandit ce s-ar intampla dacd nu ar mai
apdrea pe alee? M-a apucat din senin o stare de tristete
asa de profundd incat pur si simplu mi-au dat lacrimile.
As fi distrus complet, nu mi-ar mai trebui nimic pe lumea
asta! Astept, si apare Dana, si mi-a trecut dintr-odata
toatd tristetea. St am devenit euforic.

Si atunci am inteles cd nu stiam cdt de fericit sunt!”
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Volumul Sfidarea absurdului provoacd ratiunea
are o dubla valoare: pe de o parte, este o marturisire
autobiografica, iar pe de alta parte, un text cu profunde
accente existential-filosofice. Avem un destin individual
confruntat permanent cu intamplari imprevizibile, cu
suferinte si incercari, dar si cu bucurii revelatorii. lata
valorile cartii sub aspect literar. Valoarea confesiva se
contureaza prin relatarea la persoana I, care transforma
experientele traite intr-o marturie autentica. Autorul
se destainuie fara artificii, dezvaluind framantarile
intime, momentele de suferinta, dar si clipele de intensa
fericire. Valoarea existentiala este dominanta: fiecare
episod biografic este ridicat la nivel simbolic, fiind inter-
pretat ca semn al luptei omului cu absurdul. Valoarea
lirica se manifesta prin expresivitatea simpla a lim-
bajului. Scenele cotidiene, precum asteptarea Danei pe
alee, devin poezie a emotiei pure, dezvaluind cum iubi-
rea poate aduce fericirea suprema. Valoarea simbolica
este vizibila in elemente recurente: Muntele Retezat ca
metafora a initierii, cutremurul ca simbol al fragilitatii,
iconita ca semn al transcendentalului, Dana ca figura
a fericirii salvatoare. Valoarea etica si exemplara se
exprima prin forta modelatoare a experientei: confrun-
tarile cu birocratia, perseverenta in cercetare, rezistenta
in fata suferintei devin lectii de demnitate. Valoarea
compozitionala a cartii este de tip ciclic: viata nara-
torului se desfasoara intre inceputul inocent si finalul
impacat, intre absurdul istoriei si armonia cautata in
intelepciunea orientala.

Sfidarea absurdului se revendica din doua tradi-
til: una a scepticului care infrunta contradictiile lumii
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s1 una a inteleptului care invata sa traiasca cu aceasta
contradictie axiologica. Nu este un cantec al eroului —
s1 bine face medicul Teodor Georgescu sa nu joace rolul
eroului, pentru ca ,eroii mor inaintea celor care tremurd
de fricd” —, ci o marturie despre cum se poate ramane
om, cum se poate iubi si cerceta, cum se poate, in fine,
gasi o impacare mantuitoare cu Absurdul lumii.

Florentin Streche



Prolog

Sfidarea absurdului, prin cele trei volume, cuprinde
o perioada de peste un secol, una dintre cele mai fra-
mantate si pline de evenimente, o perioada in care
s-a schimbat fundamental cursul istoriel omenirii, in
care stiinta si tehnologia au evoluat mai mult decat in
intreaga evolutie anterioara a omului. S-au scris multe
despre schimbarile istorice si politice, despre marile
personalitati care le-au generat, despre marile schim-
bari sociale, despre popoare sau grupuri mari de oamenti,
dar, din cate stiu eu, o analiza a celor care au suportat
toate aceste schimbari s-a scris mai putin. Despre viata
indivizilor asa jos, cum spun unii, la ,firul ierbii”, acolo,
in casele lor, cu copiii lor, cu trairile lor; cum au evoluat
acestia, fiecare de-a lungul unei vieti intregi sau de-a
lungul mai multor generatii, au fost putini cei care s-au
coborat la acest nivel. Despre istoria unor familii intregi,
cum au aparut, cum s-au dezvoltat si cum au disparut se
vorbeste mai putin.

Si chiar daca nu sunt un scriitor profesionist, nu am
talentul scriitoricesc si nici indemanarea scrisului nu
ma defineste, dar stiu ca sunt un bun analist, un bun
observator al omului si pastrez o memorie a evenimen-
telor pe care le-am trait sau care mi-au fost povestite,
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incerc sa le transmit mai departe ca sa ,luam aminte”
s1 sa tragem concluzii, si poate s nu mai gresim cat am
gresit, sa ne ferim de prostia care uneori a atins absur-
dul si sa folosim ceea ce este bine si real profitabil.

Citeam candva ca viata omului are trei etape: copila-
ria si adolescenta, cand acesta trebuie sa invete, maturi-
tatea, cand acesta munceste, produce, isi face o familie,
da nastere si creste copiii, si batranetea, cand trebuie sa
caute si sa gaseasca adevarul. Si mi-am zis ca la varsta
mea sa fiu folositor cumva si sa dau cateva sfaturi, sa nu
trec prin viata fara nici un rost, pentru ca la batranete
iti vine ,mintea cea de pe urma”, intelepciunea, gandi-
rea de ansamblu, exhaustiva, care circumscrie realita-
tea obiectiva in spatiu si timp, in cele patru dimensiuni,
dar si reflectarea subiectiva a evenimentelor, cu incepu-
tul si sfarsitul lor, cauza, evolutia si efectele lor, cu toate
consecintele vazute si nevazute.

In aceasta perioada, de peste un secol, s-au succedat
patru generatii; este mult de povestit, sunt intamplari si
evenimente care au avut urmari si altele care s-au stins
imediat fara o dezvoltare ulterioara. Sunt evenimente
de amploare care nu au avut consecinte si sunt eveni-
mente care, desi trec neobservate, au schimbat istoria;
altele pe care nici macar nu le-au facut oamenii, cum au
fost ,,gastele de la Capitoliu”, care au schimbat lumea,
pentru ca daca gastele nu ,,gagaiau”, romanii nu s-ar fi
trezit si istoria Romei ar fi fost alta; si istoria Romei a
schimbat lumea, si uite asa mai departe.

Astfel, o analiza a evenimentelor doar dintr-o peri-
oada de timp sau de spatiu nu este corecta intotdeauna,
daca este extrapolata, poti sa ajungila o deformare totala
a evolutiel spre viitor sau sa nu aiba nici o relevanta,
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sau sa nu aiba nici o desfasurare in timp. Iar evenimen-
tul insignifiant peste care trecem cu usurinta sa fie doar
inceputul la ce va urma.

Totul trebuie privit si analizat in miscare, totul este
viu, totul curge undeva, catre ceva. latd un exemplu:
apare pe piele un punct negru, pe care nu il simti, nu
te deranjeaza, dar acesta poate fi un melanom care este
inceputul unui sfarsit apropiat; sau poti sa ai un accident
cu rani grave, care se vindeca si nu iti pun viata in pericol.

Un oras, o tara, un popor sau o familie se comporta
ca un organism viu si trebuie analizat ca atare, cu
partile lui constitutive: sisteme, organe si aparate, cu
toate functiile care le au sistemele vii — functia externa
si interna, imunitate, alimentare, mobilitate, autore-
generare, autoadaptare, autoinmultire, informare si
care se opun fortelor de distrugere, de omogenizare, de
anihilare.

Ce se Intampla dacd strangulezi un membru?
impiedici circulatia sanguina intr-un sector din orga-
nism, care poate duce la necroza.

Ce se intampla daca sectionezi o artera la un organ
cu circulatie terminala? Organul respectiv este distrus,
se necrozeaza si poate duce la moarte.

Ce se intampla daca pul un garou la o mana sau la
un picior ca sa opresti o hemoragie; dar pentru cat timp,
ce urmeaza dupa o jumatate de ora? La fel se intampla
cu circulatia intr-un oras, o tara — scopul este sa dai dru-
mul la circulatie, nu sa o impiedici sau sa ii pui sicane!

Ce se intampla daca faci economie reducand fanul
din hrana vitelor? Esti pe castig sau pe pierdere? Nu
mai dau lapte sau mor de foame vacile! Rezultatul este
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la mintea prostului! ,Uite ca tocmai cand magarul s-a
invatat sa nu mai manance, a murit.”

Cand medicul da o reteta sau face un tratament,
se gandeste daca exista intolerante, contraindicatii sau
alte efecte secundare, nedorite.

Si ce se va intampla cu noi? Am incercat sa sugerez
eu raspunsul.

Daca nu gandim logic, daca nu intelegem ca viito-
rul nu tine doar de amploarea actiunilor noastre sau de
»zornaitul” in timp, de impresiile noastre de moment si
ca existd efecte ascunse, nebdnuite, efecte insidioase,
efecte care atrag alte efecte si alte cauze sau consecinte
in timp si spatiu; in acest caz comportamentul nostru
este neinteligent. Toate acestea trebuie prevazute, ceea
ce Inseamna sa avem un comportament inteligent, cu
scop si predictie. Fara aceasta inteligenta, comporta-
mentul nostru devine absurd.

Cand te trezesti dimineata, nu incepi viata de la
capat, ci continui cu ce ai ficut ieri sau alaltaieri sau,
oricum, in trecut si mergi catre un viitor care trebuie sa
aiba scop si predictie.

Trebuie sa te uiti mereu in urma, sa extrapolezi
evenimentele daca au o curgere continua, iar daca ele
se schimba fara sa te anunte, imprevizibil, trebuie sa
te apropii de tinta, micsorand astfel spatiul de mane-
vre al tintei, s schimbi si tu directia, sa te pliezi pe
directia desfasurarii lor. Nu te pui impotriva, te lupti
ca sa castigi, nu ca sa ai dreptate! Dreptatea este a
celor puternici, nu a ta! Asa ca vezi incotro bate van-
tul, incotro curge apa, unde merge omenirea asta, nu
incerca sa schimbi tu lumea dupa logica ta, nu te pune
cu Dumnezeu, ca nu ai sa castigi!
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Nu face pe eroul, ca eroii mor inaintea celor care tre-
mura de frica!

Acestea sunt concluziile mele dupa o viata cu multe
esecuri s1 multe intoarceri din drum. Si este mai bine si
mai usor sa ne limitam la spatiul din jurul nostru, sa nu
dorim ce nu ni se cuvine, pentru ca intotdeauna credem
ca meritam mai mult decat spatiul pe care il putem tine
sub control.

Dar ce se va intampla cu tara noastra si cu poporul
nostru in timp si spatiu? Cati isi pun aceasta intrebare?

Ne preocupa mai mult meciul de fotbal cutare sau
cutare, sau ce punem pe masa maine, sau cum va fi vre-
mea, sau ce au barfit prietenele sau vecinele noastre.

Din acest motiv am ales s dau exemplul cum au
evoluat inaintasii familiei mele din partea parintilor mei
s1 pe cei cunoscuti din generatia mea, pentru ca aveam
clar in memorie evenimentele.

S1 mi-am propus sa le analizez, cate s-au schimbat,
cum au evoluat; unele evenimente puteau fi anticipate,
altele puteau fi evitate, altele puteau fi valorificate,
folosite in scop benefic; greselile puteau fi minimizate,
puteau sa nu fie ignorate sau negate si sa nu fie descon-
siderata realitatea si s avem increderea ca stim ceea ce
de fapt nu stiam.

Puteam sa avem un drum mai usor?

Nu stiu, pentru ca mai exista si soarta, destinul
inevitabil, poate ca asa a fost vrerea lui Dumnezeu. Si
atunci sa lasi sa mearga viata pe drumul ei, pe fagasul
ei, fara orgolii, ambitii, competitie, lupta?

Oare ar fi mai bine?

Ce s-a intamplat cu noi dupa Revolutie? Am primit
libertatea si am primit dreptul la proprietate; inainte
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nu exista proprietate privata, totul era in comun, mun-
ceam in comun, nu exista munca fara paine si paine fara
munca.

Astazi, una dintre problemele cu care ne confruntam
este problema banului. Banul devine scopul existentei
s1 activitatii noastre. Totul se masoara in bani, nu ai
bani, nu valorezi nimic! Nu ai bani, nu ai putere! Nu ai
putere, nu ai dreptate!

Dar sa facem o analogie. Ce este banul? Care este
rolul sangelui in organismul viu si al banului in organis-
mul socioeconomic?

La organismul viu, sangele transporta nutrientii,
oxigenul, face schimburile de substante, duce armata
de aparare (leucocitele), face reglajele intre organe, se
duce unde sa hraneasca sau sa construiasca. Sangele se
distribuie acolo unde este nevoie si cit este nevoie. In
cazul organismului socioeconomic, rolul sangelui il are
banul — el este sangele organismului socioeconomic.

Banul regleaza schimburile economice, transporta
marfuri acolo unde este nevoie si face reglajele, echi-
librele intre partile sau componentele organismului
social.

Si daca apare un traumatism la un organism viu, o
plaga, urmata de hemoragie, atunci se produce la inceput
socul compensat (dezechilibrul) de mecanismele de lichi-
dare a pagubei; si daca nu reuseste, apare socul decom-
pensat (dezechilibrul), cand se epuizeaza posibilitatile
de echilibrare, de oprire a hemoragiei si apare colapsul,
cand organismul nu mai reactioneaza si se declanseaza
mecanismele de autodistrugere — moartea.

Dar ce se intampla la un organism socioeconomic cu
banii? Banul are mai multe functii, printre care si:
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—functia de valoare de schimb, care este pretul mun-
cii, al informatiei, serviciilor, costurilor de productie etc.

— functia de tezaurizare (de depozit) si

— functia de capital, unde banul trebuie sa produca
plusvaloare, adica banul cu dobanda — care nu se da
decat pentru a obtine profit — sa dai inapoi dobanda, sa
se acopere cheltuielile, sa dai imprumutul inapoi, si sa
obtii profit, sa iti ramana si tie ceva.

Daca banul este dat fara sa acopere munca (ban
nemuncit, dat cadou), se ajunge la faliment; producato-
rul care s-a imprumutat de la banca raméane cu marfa
in depozit si apare criza de supraproductie cand cererea
este mai mica decat oferta, pentru ca cei care produc si
trebuie sa cumpere nu au banii care s-au dat celor care
nu muncesc. Se opreste ciclul economic.

Facand analogia cu organismul viu, cu omul, in loc
ca sangele sa se duca la creier sau la organele care pro-
duc nutrienti sau unde este necesar, se duce unde nu
trebuie, creste in volum ficatul, sau se umfla picioarele,
sau omul devine obez, se misca din ce in ce mai greu si
este supus imbolnavirii.

In cazul banilor, socotelile sunt foarte simple, dar
trebuie sa fim atenti cum ii cheltuim si care este valoa-
rea banului. Pentru ca te poti trezi, asa cum ne-am tre-
zit noi dupa Revolutie, in alte ape, in alt spatiu si cu
alte reguli, in alt timp, in alta lume, lumea banului, asa
peste noapte; si nu am stiut sa folosim banul, nu aveam
informatia necesara manipularii lui.

In urma cu doud sute de ani, s-au trezit si englezii
peste noapte, dupa batalia de Waterloo, ca intreg capi-
talul Angliei, din Banca Angliei, a ajuns in alte maini;
dupa un zvon fals, ca Napoleon a castigat lupta, s-a creat
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o reactie gresita; deponentii si-au vandut la preturi mici
actiunile din banca, si peste noapte s-a aflat ca Napoleon
a fost infrant. Au fost revandute aceste actiuni la preturi
foarte mari. Si astfel, cineva destept s-a imbogatit pe
seama lipsei de informare sau din cauza dezinformarii.
Iata ce valoare poate sa aiba informatia corecta!

Asa, din neatentie sau pentru ca te crezi mare sofer,
poti sa dai cu masina intr-un pom si sa faci o nenorocire
pentru ca ignori pericolul.

Poti sa nu ai imunitate la o bacterie nenorocita — ce
mare lucru, ca nici nu se vede! — si sa sfarsesti sau sa
te imbolnavesti grav. De ce? Din ignoranta, pentru ca
nu gandesti in spatiu si timp in cele patru dimensiuni,
in trecut si in viitor, la factorii obiectivi si subiectivi; sa
crezl cd numai ce vezi tu, ce simti tu exista si nimic alt-
ceva, sa ignori sau chiar sa-1 negi pe Dumnezeu; sa crezi
ca nu exista forte ale intunericului si ale luminii, ale
lumii vazute si nevazute — binele si raul si ca nu existd
destin.

Si atunci trebuie sa ne gandim ce se intampla cu noi
s1 cu tara noastra, pentru ca partea se supune intregului
si unde ajunge trenul ajung si pasagerii din tren.

Am zis sa fiu si eu folositor cumva si sa dau cateva
exemple, pilde, unele traite de familia mea, pentru ca
ce s-a mai intamplat se mai poate intampla, si sa incerc
asa cum am putut sd ma fac inteles nu numai de cei
cu multa carte, dar si de cel mai putin intelepti, fara
sa incerc sa fac pe desteptul, ci sa le spun simplu, pe
intelesul fiecaruia, pentru ca painea daca este buna o
mananca si cet avuti, si cel sdraci.

Dar am mai vrut s spun ceva: cum am evo-
luat eu ca medic stomatolog si ce am facut eu in
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parodontologie —explicatia mea privind modalitatea echi-
librarii fortelor ocluzale de masticatie, cum functioneaza
sistemul masticator (nu, cum spun unii, sistemul den-
tomaxilar), care are o unitate de comanda-control —
sistemul nervos — si o unitate de executie — muschii
masticatori, oasele maxilare — cele doua arcade dentare
cu dintii si suportul lor, parodontiul, care sunt doar sub-
sisteme ale sistemului masticator.

Si atunci dentistul, care are ca obiect de lucru nu
numai dintii si suportul lor, parodontiul, ci si cavitatea
orala (stoma) in intregul ei cu glande salivare, muscu-
latura orofaciala, oasele maxilare, afectiunile mucoasei
bucale, este medic stomatolog, nu doar un medic care
trateaza doar dintii. De asemenea, am vrut sa aduc un
omagiu profesiunii de medic stomatolog in aceasta parte
a ,medicinei dentare” care este ,,cenusareasa medicinei”.

O a treia problema a fost descrierea metodei de tra-
tament a parodontitel (paradentozel) prin adminstrarea
de vaccin stafilococic in dilutii, metoda brevetata de
mine la OSIM in anul 1997 si care s-a dovedit ca are nu
numai un efect specific imunizant asupra stafilococului,
ci si un efect general imunomodulator asupra multor
specii de bacterii si fungi. Desigur ca nu am cunostinte
temeinice de imunologie si nu ma erijez in cunoscator
al mecanismelor imunologice, eu sunt un medic prac-
tician stomatolog, motiv pentru care l-am solicitat pe
domnul prof. univ. dr. Grigore Mihdescu, autor al mai
multor carti de microbiologie, virologie si imunologie,
sa ne explice actiunea imunomodulatoare a vaccinului
stafilococic.

O alta tema a cartii, care raméane ca un fir calauzitor
al povestirii, este personajul Sara, care naste, creeaza si
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urmareste din umbra intriga, conflictul si deznodaman-
tul povestii si, odata cu incetarea ei din viata, actiunea,
firul naratiunii romanului se frange si capata alta
directie.

Sara a facut parte din destinul meu si mult timp am
crezut ca este ,piaza rea a vietii mele”’, care mi-a adus
necazuri si de abia cand am aflat ca a plecat pentru
totdeauna, am inteles ca, de fapt, nu a fost raul, a fost
Lispita vietii mele”’ care m-a supus la multe incercari,
pana la limita puterilor mele si chiar peste, iar atunci
cand am fost depasit a intervenit o alta putere care m-a
salvat. Ea m-a influentat in buna parte sa merg inainte,
sa evoluez si sa ajung la acel capat de drum care a fost
anul fatidic 2009.

Anul fatidic 2009 a avut pentru mine o semnificatie
aparte, o finalitate, a fost un capat de linie, sfarsitul
unei etape din viata mea, o fractura a vietii mele. In acel
an, au venit peste mine si peste cei din jurul meu acele
nenorociri in lant care s-au adunat intr-un timp scurt
si cum eu nu cred in intamplare, cred mai degraba ca
a fost o forta oculta care a generat acest deznodamant.
Toate acestea trebuiau sa aiba o cauza, o fortd a rau-
lui care le-a adunat si le-a trimis prin ,cineva” sau prin
»ceva”, un ,vehicul”, ca orice informatie a avut un mesaj,
un scop, o tinta. Dar nu a reusit s& ma lichideze nici
fizic, nici moral; m-am redresat totusi, am stat drept, cu
fruntea sus, si am ramas in picioare.

Si atunci ce rost au avut toate aceste intamplari
nefericite din acea perioada nefasta? Cred ca a fost sem-
nalul ca am ajuns la capat de linie, acolo unde se ter-
mina drumul meu si nu aveam voie sa trec mai departe.



23 Sfidarea absurdului

M-am retras in bula mea si am urmat sfaturile
mamei mele: ,Nu forta lucrurile, lasa orgoliul, ambitia,
competitia, lupta, ca strici socoteala lui Dumnezeu;
opreste-te s1 nu mai cauta, bucura-te de zilele pe care ti
le-a dat Dumnezeu”.

Siam facut ceea ce se cuvine sa fac la varsta mea, sd
caut adevarul.

Am renuntat la toate visurile, aspiratiile, ambitiile
si am devenit un om obisnuit, cu preocuparile pe care le
are un om la varsta a treia, dar am continuat sa mun-
cesc 1n cabinet, sa scriu si sa pun pe primul plan casa si
familia. Dar s merg sa stau pe banca in parc si sa tran-
canesc cu alti pensionari ca mine, ei, asta nu o sa fac!

Siin lupta cu absurdul, eu ce am facut? Am pierdut
sau am castigat?

Contra absurdului nu poti sa castigi! Singura solutie
este sa te feresti de el cat se poate. E bine sa il ocolesti si
sa 1t1 gasesti linistea si pacea!

Si intr-o zi am inteles ca nu stiam cat de fericit
eram — ca sunt sanatos, cid am apucat o varsta apreci-
abila, ca 1i am pe toti pe care ii iubesc langa mine si ca
sunt in echilibru!
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