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Prolog

La nceputul anilor 1960, dupa ce incepusem studiul etnologiei
si al filosofiei la Heidelberg, frecventam, printre altele, seminarele
lui Glinther Lanczkowski, pe atunci Privatdozent® pentru disciplina
Istoria Religiilor din cadrul Facultatii de filosofie. La drept vorbind,
Lanczkowski era un barbat agreabil, aflat sub mana de fier a sotiei
sale, insa buna lui dispozitie putea sa dispara brusc in timpul cursului,
atunci cand cineva intreba cum a aparut religia. In astfel de situatii,
chipul i se Intuneca, ochii i se preschimbau in niste fante inguste si
privea in jur ca si cum un inamic nevazut s-ar fi apropiat cu intentii
malitioase. ,,Religia”, se pitigdia el rauticios, ,,nu & emers, caci nimic
nu poate sa emearga din ceva ce nu contine nimic!” Vocea lui devenea
tot mai stridenta: ,,Si de aceea, este o absurditate totald sa crezi ca
religia, ca simt al supramundanului, isi are originea in altceva!”

Cum printre calitatile mele bune de la acea vreme nu se numarau
conformismul si disponibilitatea de a ma supune oricarei Invataturi,
mai ales atunci cand aceasta nu era plauzibila si se arata doctrinara,
m-am prezentat si am raspuns la remarca lui Lanczkowski, pe care
il ghicisem de ceva vreme ca era de fapt un teolog deghizat: ,,Ceea ce
afirmati nu mi se pare deloc evident! Chiar si viata a aparut candva
din anorganic, iar mai tarziu constiinta din non-constiintd. Si noi,
oamenii, am evoluat, in final, din fiinte care au fost si stramosii
maimutelor si ai micilor mamifere primitive care existau deja cand
au aparut saurienii. De ce ar trebui s fie altfel tocmai 1n cazul simtu-
lui numinosului?” ,,Daca nu intelegeti”, veni ca un tunet raspunsul lui
Lanczkowski, foarte iritat de versiunea mea, ,,sau, mai grav, nu vreti

* Lector sau profesor universitar nesalariat intr-o tard de limba germana,
remunerat direct din taxele studentilor (n.r.).
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sd intelegeti ca sacrul este o categorie sui-generis, nu va iesi din
dumneavoastra niciodata un cercetator de studii religioase, ci in cel
mai bun caz un etnolog!”, iar aici discutia s-a Incheiat. Apoi, in sap-
tdmana care a urmat, mi-a marturisit scurt si impersonal convinge-
rea lui cd istoria religiilor nu este un domeniu potrivit pentru mine.
Incepusem deja de ceva timp pregatirile pentru o disertatie sub
indrumarea sa, despre budismul Zen, pe care Lanczkowski oricum
il detesta, deoarece il considera o blasfemie.

Douédzeci de ani mai tarziu, dupa ce obtinusem de mult abilita-
rea pentru specializarea Filosofie, am avut o discutie despre aceeasi
tema, intr-un bar de vinuri din Heidelberg, cu cercetatorul leton in
studii religioase Haralds Biezais, care preda la Uppsala. Spre deo-
sebire de Lanczkowski, el a reactionat pozitiv la observatiile mele.
Mi-a spus cd imi impartaseste opinia si mi-a sugerat sa scriu o carte
despre acest lucru. Ar fi scris-o el insusi, dar se cunostea si era
prieten cu prea multi teologi si alti credinciosi care ar fi condamnat
vehement o explicatie de tip ,,naturalist” a religiei, ceea ce el nu
voia sa riste. Insd eu eram un om liber si, mai mult decét atat, un
spirit liber care nu avea nevoie sa tind cont de astfel de consideratii
si care oricum isi pusese deja 1n joc cariera academica.

Cu o intarziere de treizeci si cinci de ani, am dat curs propunerii
lui Biezais si am scris aceasta carte, care, intr-un anumit fel, repre-
zintd o continuare si o completare a cartii mele Die dunkle Nacht
der Seele’, publicatd acum trei ani. In lucrarea de fata incerc si arit
cd nu existd simtiri specific religioase, cum ar fi teama religioasa,
fascinatia sau sentimentele de putere si sublimitatea numinosului, ci
toate aceste trairi ar putea fi interpretate religios, dar la fel de bine
complet diferit. De aceea, este probabil rezonabil sa vorbim despre
»experiente religioase” doar atunci cand in ele apar in mod explicit
divinitati sau fiinte spirituale, de exemplu in anumite experiente ale
mortii iminente, aparitii, simtirea unor ,,prezente” sau episoade de
posedare. Pe de alta parte, vreau sd demonstrez c4, initial, peste tot
in lume, tot ceea ce oamenii considerau ,,nu tocmai sigur”, ceea ce
percepeau ca misterios, greu de inteles, inexplicabil, neobisnuit,

* n germand, in original — Noaptea intunecatd a sufletului (n.tr.).
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tainuit, deci ceea ce parapsihologii denumesc astdzi ,,anomalii”, se
afla la baza religiilor. Misteriosul si straniul, deseori privite ca pline
de forta, de impact si primejdioase, au fost personificate, in general
mai tarziu, dar uneori chiar deloc, in divinitati si spirite care salas-
luiau in locuri inconjurate de mister, in pesteri, ravene adanci, arbori
bizari, cascade vuitoare sau piscuri montane.

Numinosul se manifesta insa chiar si in stari modificate de con-
stiintd, de exemplu in halucinatii, in ,,prezente”, orgasme sexuale
intense sau In senzatia cd o entitate necunoscuta a patruns in pro-
priul corp si a preluat controlul; nu foarte rar, aceastd penetrare este
perceputa ca un act sexual.

Fireste, se intampla deseori ca oamenii sa creasca cu credinta ca
anumite regiuni sau obiecte apartin numinosului sau ca spiritele si
divinitatile pot fi invocate prin ritualuri traditionale, astfel incét
asteptarea lor de a obtine experiente pe masura este relevanta, avand
si un caracter stabilit de catre traditie. De asemenea, exista si nenu-
marate exemple de aparitii subite ale unor ,,ceva-uri” de neinteles,
cum ar fi primii albi in zonele muntoase din Papua Noua Guinee
sau in padurile tropicale amazoniene, care sunt atat de neconceput,
incat cultura respectivilor nu dispune de niciun fel de categorie,
cum ar fi ,,spirite” sau ,,stramosi de pe taramul mortilor”, in care
sd poatd incadra ,,acel ceva”.

Doresc sa adresez multumiri sotiei mele si copiilor nostri, precum
si tuturor celor cu care am discutat despre aceastd tema 1n ultimii
zeci de ani, respectiv lui Georges Devereux, Felicitas Goodman,
Karl Schlesier, Mircea Eliade, Werner Miiller, Ake Hultkrantz si
Paul Feyerabend, dar mai ales lui Haralds Biezais si lui Eberhard
Bauer, care mi-au facilitat din nou accesul la resursele bogate ale
Bibliotecii Institutului pentru Fenomenele de Frontiera ale Psihologiei
din Freiburg. Nu in ultimul rand, 1i multumesc editoarei mele, care
mi-a suportat cu rabdare toate dispozitiile mele ,,politic incorecte”.

Heidelberg®, in vara torida a lui 2018
Hans Peter Duerr

* In original Heildelberg (n.r.).



